
序
章
―
身
心
変
容
の
ワ
ザ 

003

鎌
田
東
二　
京
都
大
学
名
誉
教
授
。
上
智
大
学
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
研
究
所
特
任
教
授
。
研
究
代
表
者

１　
「
身
心
変
容
技
法
」
と
は
何
か
？ 

003

２　

空
海
の
「
十
住
心
」
論
の
身
心
変
容
技
法 

004

３　

覚
鑁
の
『
五
輪
九
字
明
秘
密
釈
』
の
身
心
変
容
技
法 

008

４　

廓
庵
の
「
十
牛
図
」
の
身
心
変
容
技
法 

021

５　

修
験
道
と
現
代
仏
教
の
身
心
変
容
技
法 

026

６　

神
道
の
身
心
変
容
技
法
と
し
て
の
石
笛
と
言
霊
と
鎮
魂
帰
神
法 

032

第
１
章　

キ
リ
ス
ト
教
神
秘
主
義
の
身
心
変
容

西
欧
キ
リ
ス
ト
教
に
お
け
る
「
身
心
変
容
」
研
究
へ
の
展
望 

052

鶴
岡
賀
雄　
東
京
大
学
大
学
院
人
文
社
会
系
研
究
科
教
授
／
宗
教
学
・
キ
リ
ス
ト
教
神
秘
主
義
研
究

1　

イ
エ
ス
・
キ
リ
ス
ト
の
身
体 

052

2　

修
行
す
る
身
体 

056

3　

見
ら
れ
る
身
体 

059

4　

関
わ
り
の
な
か
の
身
体 

062

ア
ビ
ラ
の
テ
レ
ジ
ア
の
「
身
心
変
容
」
の
諸
相 
064

―
「
内
感
」
と
そ
の
行
方

鶴
岡
賀
雄　
東
京
大
学
大
学
院
人
文
社
会
系
研
究
科
教
授
／
宗
教
学
・
キ
リ
ス
ト
教
神
秘
主
義
研
究

1　

課
題 

064

2　

病
む
身
体 

066

3　

神
秘
体
験
す
る
身
心 

068

4　

活
動
す
る
身
体
へ 

076

5　

老
い
の
身
心
？ 

078

キ
リ
ス
ト
教
神
秘
主
義
の
伝
統
に
お
け
る
身
心
変
容
技
法 

081

鶴
岡
賀
雄　
東
京
大
学
大
学
院
人
文
社
会
系
研
究
科
教
授
／
宗
教
学
・
キ
リ
ス
ト
教
神
秘
主
義
研
究

1　

問
題
関
心 

081

2　

キ
リ
ス
ト
教
の
「
身
心
」
論 

082

3　

キ
リ
ス
ト
教
の
「
変
容
」
論 

083

4　

キ
リ
ス
ト
の
「
身
心
変
容
」 

084

私
生
涯 

086

公
生
涯 

087

受
難
物
語 

089

神
学
的
身
体 

090



5　

人
間
の
「
変
容
」
可
能
性 

092

6　

キ
リ
ス
ト
教
に
お
け
る
「
技
法
」
論 

093

イ
グ
ナ
チ
ウ
ス
・
デ
・
ロ
ヨ
ラ 

094

ア
ビ
ラ
の
テ
レ
ジ
ア 

094

十
字
架
の
ヨ
ハ
ネ 

095

7　
「
技
法
」
の
貧
困
の
由
来 

095

第
２
章　

太
極
拳
の
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク

太
極
拳
と
気
功
に
お
け
る
身
体
的
リ
ア
リ
テ
ィ
の
変
容 

102

倉
島 

哲　
関
西
学
院
大
学
社
会
学
部
教
授
／
社
会
学
・
身
体
論

は
じ
め
に 

102

1　

経
験
的
理
由 

102

2　

理
論
的
理
由 

105

2

−

1　

マ
ル
セ
ル
・
モ
ー
ス
の
身
体
技
法 

105

2

−

2　

ピ
エ
ー
ル
・
ブ
ル
デ
ュ
ー
の
実
践
理
論 

105

2

−

3　

ハ
ロ
ル
ド
・
ガ
ー
フ
ィ
ン
ケ
ル
の
エ
ス
ノ
メ
ソ
ド
ロ
ジ
ー 

106

2

−

4　

観
念
論
的
な
上
達
理
論 

107

3　

今
後
の
研
究
に
つ
い
て 

108

身
心
変
容
技
法
は
な
ぜ
わ
か
り
に
く
い
か 
111

―
太
極
拳
を
事
例
に

倉
島 

哲　
関
西
学
院
大
学
社
会
学
部
教
授
／
社
会
学
・
身
体
論

は
じ
め
に 

111

可
視
的
な
作
用
対
象
の
不
在 

112

共
有
さ
れ
た
テ
ン
ポ
の
不
在 

113

勝
敗
を
決
め
る
ル
ー
ル
の
不
在 

114

わ
か
り
に
く
さ
の
意
義 

115

中
国
農
村
か
ら
英
国
マ
ン
チ
ェス
タ
ー
へ 

118

―
太
極
拳
の
文
化
間
伝
播
と
ヴ
ァ
ナ
キ
ュラ
リ
テ
ィ

倉
島 

哲　
関
西
学
院
大
学
社
会
学
部
教
授
／
社
会
学
・
身
体
論

は
じ
め
に 

118

1　

創
造
さ
れ
た
伝
統
と
し
て
の
太
極
拳 

120

2　

マ
ン
チ
ェ
ス
タ
ー
の
Ｃ
太
極
拳
セ
ン
タ
ー 

122

3　

套
路
と
そ
の
応
用
の
武
術
性 

124

4　

推
手
に
お
け
る
武
術
性
と
養
生
性 

126

5　

気
功
に
お
け
る
武
術
性
と
養
生
性 

128

6　

神
功
の
ヴ
ァ
ナ
キ
ュ
ラ
リ
テ
ィ
と
養
生
性 

129



お
わ
り
に 

133

第
３
章　

修
験
道
の
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク

配
慮
の
技
法
と
し
て
の
大
峯
修
験
道 

140

倉
島 

哲　
関
西
学
院
大
学
社
会
学
部
教
授
／
社
会
学
・
身
体
論

は
じ
め
に 

140

1　

順
応
対
象
と
し
て
の
修
行
者
集
団 

141

・
時
間
と
ペ
ー
ス
の
規
範 

142

・
個
別
修
行
の
規
範 

142

・
服
装
の
規
範 

143

・
性
別
の
規
範 

144

2　

身
体
の
相
互
性 

145

3　

勤
行
に
お
け
る
配
慮 

147

4　

掛
け
念
仏
に
お
け
る
配
慮 

151

5　

隊
列
編
成
に
お
け
る
配
慮 

153

お
わ
り
に 

155

太
極
拳
と
修
験
道
に
お
け
る
相
互
身
体
性 
159

倉
島 

哲　
関
西
学
院
大
学
社
会
学
部
教
授
／
社
会
学
・
身
体
論

は
じ
め
に 

159

1　

太
極
拳
の
相
互
身
体
性 

160

2　

間
主
観
的
な
共
通
了
解
と
い
う
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン 

162

3　

修
験
道
の
相
互
身
体
性 

163

4　

相
互
身
体
性
の
比
較 

167

お
わ
り
に 

168

苔
の
行
、
あ
る
い
は
身
心
変
容
技
法 

171

―
羽
黒
修
験
・
秋
の
峰
に
関
す
る
身
体
論
的
考
察 

奥
井 

遼　
パ
リ
第
Ⅴ
大
学
客
員
研
究
員
／
教
育
学

は
じ
め
に 

171

1　

羽
黒
修
験
の
概
要 

172

１

−

1　

沿
革 

172

１

−

2　

修
行
の
概
要 

174

１

−

3　

羽
黒
修
験
の
コ
ス
モ
ロ
ジ
ー 

176

2　

修
行
の
身
体
論
─
「
行
」
に
埋
め
込
ま
れ
た
身
体 

177



2

−

1　

行
為
・
し
ぐ
さ
・
ら
し
さ 

178

2

−

2　

行
・
苦
し
さ
・
痛
み 

181

2

−

3　

音
・
に
お
い
・
か
ゆ
み 

183

3　

修
験
は
身
体
の
何
を
変
容
さ
せ
る
の
か
？ 

185

4　

お
わ
り
に 

187

第
４
章　

仏
教
の
身
心
変
容
技
法

竜
の
ヨ
ー
ギ 

190

―
ド
ゥ
ク
パ
カ
ギ
ュ
派
の
聖
な
る
快
楽
の
ヨ
ー
ガ

永
沢 

哲　
京
都
文
教
大
学
准
教
授
／
宗
教
学
（
チ
ベッ
ト
仏
教
）

1　

竜
の
人 

190

2　

ブ
ー
タ
ン
─
男
根
崇
拝
、
ほ
が
ら
か
な
性 

192

3　

セ
ク
シ
ャ
ル
・
リ
ベ
レ
ー
シ
ョ
ン 

194

4　

洞
窟 

199

5　

秘
密
の
行
為 

200

6　

悟
り
の
歌 

206

空
を
飛
ぶ
女 
210

―
後
期
密
教
に
お
け
る
フ
ェ
ミ
ニ
ン
な
も
の

永
沢 

哲　
京
都
文
教
大
学
准
教
授
／
宗
教
学
（
チ
ベッ
ト
仏
教
）

歌
の
首
飾
り 

210

イ
ニ
シ
エ
ー
シ
ョ
ン 

211

秘
密
灌
頂 

213

般
若
知
恵
灌
頂 

215

知
恵
の
女 

217

洗
濯
女
、
娼
婦
、
踊
り
子 

220

エ
ロ
ス
と
身
体
マ
ン
ダ
ラ 

222

木
綿
の
布
、
骨
の
飾
り
、
裸
体 

225

裸
の
心 

227

虹
の
身
体 

232

永
沢 

哲　
京
都
文
教
大
学
准
教
授
／
宗
教
学
（
チ
ベッ
ト
仏
教
）

二
〇
一
三
年
三
月
、
パ
ロ 

232

黄
色
い
ラ
マ 

234

ブ
ー
タ
ン
へ
の
帰
還 

238

最
後
の
日
々 

240



チ
ャ
ダ
ル
・
サ
ン
ギ
ェ
・
ド
ル
ジ
ェ 

241

ケ
ン
ポ
・
ア
チ
ュ
ー 

242

虹
の
身
体 

245

パ
ロ
・
二
〇
一二
年
、
東
チ
ベ
ッ
ト
・
二
〇
一
四
年 

246

虹
の
身
体
と
光
の
哲
学 

247

法
界
と
明
知 

249

対
称
性
の
自
発
的
破
れ
と
「
若
々
し
い
子
供
の
壺
の
身
体
」 

251

光
の
マ
ン
ダ
ラ
と
輪
廻
の
発
生 

252

存
在
の
土
台
へ 

253

エ
ロ
ス
を
超
え
て 

256

―
仏
教
タ
ン
ト
ラ
に
お
け
る
「
聖
な
る
性
愛
」

永
沢 

哲　
京
都
文
教
大
学
准
教
授
／
宗
教
学
（
チ
ベッ
ト
仏
教
）

チ
ャ
ン
ダ
リ
ー 

256

カ
シ
ミ
ー
ル
・
シ
ヴ
ァ
派
と
「
聖
な
る
波
動
」
の
哲
学 

259

仏
教
タ
ン
ト
ラ
と
大
乗 

263

慈
悲 

264

空
性
と
「
大
い
な
る
象
徴
」 

265

エ
ロ
ス
を
超
え
て 

267

仏
教
に
お
け
る
瞑
想
と
そ
の
展
開 
271

蓑
輪
顕
量　
東
京
大
学
大
学
院
人
文
社
会
系
研
究
科
教
授
／
仏
教
学
・
日
本
仏
教

は
じ
め
に 

271

1　

パ
ー
リ
仏
典
に
見
る
心
の
観
察
法 

272

2　

止
と
観
の
相
違
点 

275

3　

観
の
持
つ
二
つ
の
方
向
性 

277

3

−

1　

智
慧
が
生
じ
れ
ば
観 

277

3

−

2　

心
の
働
き
が
む
や
み
に
走
ら
な
く
な
る
観 

278

3

−

3　

心
理
学
の
世
界
と
も
共
通 

279

4　

止
と
観
の
順
序
と
現
代
の
ア
ジ
ア 

281

5　

中
国
に
お
け
る
止
観
受
容
の
背
景 

282

6　

天
台
の
述
べ
る
止
観 

285

7　

業
処
の
新
し
い
区
分 

286

8　

日
本
に
お
け
る
観
の
受
容 

288

お
わ
り
に 

291



第
５
章　

諸
文
化
に
お
け
る
身
心
変
容
技
法

ス
ー
フ
ィ
ズ
ム
に
お
け
る
身
心
変
容
技
法 

294

鎌
田 

繁　
東
京
大
学
名
誉
教
授
／
宗
教
学
・
イ
ス
ラ
ー
ム
神
秘
思
想

1　

預
言
者
ム
ハ
ン
マ
ド
の
体
験 

294

2　
『
ク
ル
ア
ー
ン
』
の
三
層
構
造 

297

3　

神
秘
主
義
的
世
界
観 

299

4　

ス
ー
フ
ィ
ー
の
技
法 

302

『
ク
ル
ア
ー
ン
』
の
典
拠 

303

ズ
ィ
ク
ル
の
実
践
論 

305

ま
と
め 

309

『
荘
子
』
の
身
心
変
容
技
法 

312

中
島
隆
博　
東
京
大
学
東
洋
文
化
研
究
所
教
授
／
中
国
哲
学

は
じ
め
に 

312

1　

恵
子
と
荘
子 

313

2　

胡
蝶
の
夢 

315

3　

受
動
性
の
肯
定 

317

4　

身
心
変
容
の
技
法
（
１
）
―
坐
忘
と
心
斎 

319

5　

身
心
変
容
の
技
法
（
２
）
―
養
生
と
命 
320

お
わ
り
に 
322

湯
浅
泰
雄
の
修
行
論
と
身
体
技
法
論 

326

桑
野 

萌　
金
沢
星
稜
大
学
人
文
学
部
／
哲
学
的
人
間
学

は
じ
め
に
─
湯
浅
泰
雄
の
修
行
論
と
身
体
技
法
論
と
の
出
会
い 

326

1　
「
身
体
」
の
ス
ペ
イ
ン
語
訳
を
め
ぐ
っ
て 

327

2　

湯
浅
の
身
体
論
と
心
身
二
元
論
克
服
の
道 

329

3　

湯
浅
の
修
行
論 

330

4　

身
体
に
お
け
る
気
の
位
置 

331

5　

湯
浅
に
よ
る
身
体
図
式
―
身
体
を
組
織
し
て
い
る
回
路 

332

5

−

1　

外
界
感
覚
運
動
回
路 

332

5

−
2　

全
身
内
部
感
覚
回
路 

332

5
−

3　

情
動
本
能
回
路 

334

5

−

4　

無
意
識
的
準
身
体 

334

6　

身
体
に
お
け
る
「
気
」
の
は
た
ら
き
と
修
行 

336

6

−

1　

科
学
、
医
学
的
次
元 

336

6

−

2　

人
間
学
・
倫
理
的
次
元 

336

6

−

3　

霊
的
次
元 

337



7　

修
行
に
お
け
る
倫
理
と
霊
性
の
不
可
分
性 

337

お
わ
り
に 

339

第
６
章　

舞
台
芸
術
に
お
け
る
身
心
変
容

国
際
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

世
阿
弥
と
ス
タ
ニ
ス
ラ
フ
ス
キ
ー 

344

レ
オ
ニ
ー
ド
・
ア
ニ
シ
モ
フ　
ロ
シ
ア
功
労
芸
術
家
・
演
出
家
・
東
京
ノ
ー
ヴ
イ
・
レ
パ
ー
ト
リ
ー
シ
ア
タ
ー
芸
術
監
督

セ
ル
ゲ
イ
・
ヤ
ー
チ
ン　
ロ
シ
ア
極
東
連
邦
大
学
哲
学
科
主
任
教
授
／
哲
学
者
・
文
化
哲
学

松
岡
心
平　
東
京
大
学
大
学
院
教
授

内
田 

樹　
神
戸
女
学
院
大
学
名
誉
教
授
・
武
道
家
・
凱
風
館
館
長

松
嶋 

健　
広
島
大
学
大
学
院
社
会
科
学
研
究
科
准
教
授

鎌
田
東
二　
上
智
大
学
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
研
究
所
特
任
教
授
・
京
都
大
学
名
誉
教
授

第
一
部

講
演
１　

ス
タ
ニ
ス
ラ
フ
ス
キ
ー
の
演
劇
法
と
身
心
変
容
技
法
に
つ
い
て 

344

レ
オ
ニ
ー
ド
・
ア
ニ
シ
モ
フ

ス
タ
ニ
ス
ラ
フ
ス
キ
ー・
シ
ス
テ
ム
／
芸
術
家
の
倫
理
と
目
的
が
結
び
つ
く

講
演
２　

ロ
シ
ア
神
秘
思
想
に
お
け
る
身
心
変
容
（
技
法
）
に
つ
い
て 
351

セ
ル
ゲ
イ
・
ヤ
ー
チ
ン

劇
場
は
教
会
、俳
優
は
修
道
僧
／
九
つ
の
祈
り
の
テ
ク
ニ
ッ
ク
／
懺
悔

―
感
覚
を
切
り
替
え
る

ロ
シ
ア
正
教
の
禁
欲
的
神
秘
的
経
験
に
お
け
る
身
心
変
容 

358

講
演
３　

世
阿
弥
の
演
劇
法
と
身
心
変
容
技
法
に
つ
い
て 

361

松
岡 

心
平

観
客
と
の
関
係
の
中
で
演
劇
を
考
え
る
／
俳
優
の
教
育
シ
ス
テ
ム
／
能
役
者
の
身
体
の「
構
え
」／
能
は
謡
が
す

べ
て

講
演
４　

世
阿
弥
の
身
心
変
容
技
法
と
武
道
と
の
関
係 

373

内
田 

樹

中
世
日
本
人
は
ど
う
い
う
身
体
を
持
っ
て
い
た
の
か
／
幽
か
な
シ
グ
ナ
ル
を
感
知
で
き
る
身
体
感
受
性
／
す
り
足

と「
大
地
の
霊
」／
風
と
水
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
野
生
獣
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
／
人
間
の
身
体
は
野
生
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
通

り
道
／
能
は
太
古
的
な
呪
術
性
を
残
す
芸
能



講
演
５　

グ
ロ
ト
フ
ス
キ
か
ら
見
た
ス
タ
ニ
ス
ラ
フ
ス
キ
ー
と
世
阿
弥 

386

松
嶋 

健

精
神
障
害
者
た
ち
の
演
劇
実
験
室
／
身
体
記
憶
の
重
視
／
俳
優
と
観
客
、両
者
が
共
在
す
る
場
／
俳
優
で
は
な

く
パ
フ
ォ
ー
マ
ー

講
演
６　

世
阿
弥
と
修
験
道
と
山
伏
神
楽
の
身
心
変
容
技
法
に
つ
い
て 

395

鎌
田
東
二

「
魔
縁
を
静
む
」／
修
験
道
の「
験
競
べ
」と
能
の「
三
番
叟
」／『
花
鏡
』の
題
目
六
箇
条
／「
目
前
心
後
」と

「
離
見
の
見
」／
ス
タ
ニ
ス
ラ
フ
ス
キ
ー・
シ
ス
テ
ム
と
ヨ
ー
ガ
思
想
／
小
山
内
薫
が
直
観
し
て
い
た
も
の

第
二
部

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン 

410

大
地
の
精
霊
の
表
現
化
／「
離
見
の
見
」と
幽
体
離
脱
／
本
当
の
人
生
を
歩
む
道
／「
見
る
」こ
と
は「
つ
く
る
」

こ
と
／
戦
争
と
芸
能
の
関
係
／
後
戸
の
空
間
と
大
地
霊
の
力
／「
我
あ
り
」と「
無
心
」の
対
比
／
全
体
像
を
取

り
戻
す
た
め
の
芸
能
や
医
療
を
目
指
し
て

執
筆
者
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル 

432


