
第 4 回エビデンスに基づく統合医療研究会 
 

 ～プログラム～ 

 

8 月 1 日（土） 

12：25-12：30 【開会挨拶】 

 伊藤壽記（eBIM 研究会理事長） 

12：30-13：15 【特別講演１】 座長：伊藤壽記 

『血中遺伝子発現解析による新たな指標の開発』 

  水島 洋（国立保健医療科学院） 

13：15-14：00 【教育講演１】 座長：上島悦子 

『ふたごが拓く予防医学の未来』 

  岩谷良則（大阪大学大学院医学系研究科附属ツインリサーチセンター） 

 

（休憩 15 分） 

14：15-15：45 【シンポジウム１】 座長：柴田政彦・林 紀行 

『慢性疼痛（慢性痛）をみる』  

「慢性疼痛：効く治療を効かせる治療」 

水野泰行（関西医科大学心療内科学講座） 

「慢性痛における癒しを妨げるメカニズム：過活動のスクリーンセイバー仮説」 

細井昌子（九州大学病院心療内科） 

「慢性疼痛における統合医療の役割：特に鍼灸治療の効果と役割について」 

伊藤和憲（明治国際医療大学） 

15：45-16：25 【話題提供１】 座長：今西二郎、服部かおる 

「こどものホスピスが地域に必要な理由」 

高場秀樹（一般社団法人こどものホスピスプロジェクト） 

「身体的ストレスに対する鍼治療の作用とメカニズム：極限環境における鍼灸治療の

応用と可能性」 

今井賢治（帝京平成大学ヒューマンケア学部鍼灸学科） 

 

（休憩 10 分） 

16：35-18：35 【シンポジウム２】 座長：相原由花・荒尾晴惠 

『ふれるという意味』 

基調講演「て・あーての心とわざ」 

川嶋みどり（健和会臨床看護学研究所） 

「触れることの癒し効果について」 

山口 創（桜美林大学リベラルアーツ学群） 

「触れるケア「タクティールタッチ®」」 

山本裕子（千里金蘭大学看護学部） 

「優しさを伝えるケア技術：ユマニチュード」 

本田美和子（東京医療センター総合内科） 

 

18：45-20：45 【意見交換懇親会】 

 



第 4 回エビデンスに基づく統合医療研究会 
 

8 月 2 日（日） 

9：00-9：40 【話題提供２】 座長：萩原圭祐 

「統合医療先進国キューバの現況」 

小野直哉（未来工学研究所） 

「漢方と鍼灸の統合医療」 

中田英之（練馬総合病院漢方医学センター）  

9：40-10：25 【特別講演２】 座長：山下 仁 

『癒し・医療・幸せ―ともに生きる場の再生へ』 

  上田紀行（東京工業大学リベラルアーツセンター）  

 

（休憩 10 分） 

10：35-11：35 【ポスターセッション】  

 

（休憩 5 分） 

11：40-12：40 【ランチョンセミナー】 協賛：株式会社アミノアップ化学 

 『未定』 

 

（休憩 15 分）  

12：45-12：50 【会員総会】 

 

12：55-13：40 【教育講演２】 座長：林 紀行 

『今日から使える医療統計：基本コンセプトとツール紹介』 

  新谷 歩（大阪大学大学院医学系研究科臨床統計疫学寄附講座） 

13：40-14：00 【話題提供３】 座長：北川 透 

『ひびきと自然治癒力～オルゴール療法～』 

佐伯吉捷（一般財団法人国際ひびき生命科学研究センター） 

14：00-14：30 【ワークショップ】 

ヨーガ療法 

 14：30-15：00 【ワールドカフェ】  

ファシリテータ：林 紀行 

15：00-17：00 【シンポジウム３】 座長：前田和久、大野 智 

『食品の機能性表示制度がはじまって』 

基調講演「機能性表示食品をどう統合医療に活用するか？」 

森下竜一（大阪大学大学院医学系研究科臨床遺伝子治療学） 

「地域産業と機能性表示食品の関わり」 

栗下昭弘（特定非営利活動法人 新食品・機能性食品と農林畜水産業を語る会） 

「機能性を持つ農林水産物の研究開発状況について」 

土居下充洋（農林水産省 農林水産技術会議事務局 研究推進課） 

「機能性表示の科学的根拠と国際比較」 

  清水俊雄（名古屋文理大学健康生活学部） 

17：00 【閉会の辞】 

山下 仁（森ノ宮医療大学大学院保健医療学研究科） 
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癒しの空間 

会 場：菊の間 

体 験： 

【アロマセラピー】アロママッサージ体験（ハンド…指先から肘まで、両腕） 

【鍼灸】 

【ハイレゾ音響】KooNe 体験（株式会社 JVC ケンウッド・ビクターエンターテインメント） 

 

企業展示 

会 場：ロビー 


